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Con il patrocinio di:JUMP è un progetto
di Fondazione Rui.

Qui e ora
Migliora la tua sicurezza 
attraverso l’improvvisazione teatrale

DELLE PESCHIERE - ANNO ACCADEMICO 2024/25

Corso rivolto a studenti di tutte 
le facoltà

Il corso di improvvisazione teatrale 
è un’occasione unica per migliorare 
le tue abilità di public speaking e 
creatività. Imparerai a gestire 
l’imprevisto, ad ascoltare e a reagire 
con prontezza, in un ambiente 
stimolante e senza giudizio. 
Grazie a giochi di gruppo ed 
esercizi pratici, acquisirai maggiore 
sicurezza nell'esprimerti in pubblico 
e affronterai nuove sfide con 
spontaneità. 

Lunedì 21 ottobre 2024
Qui e ora: ascolto e attenzione

Lunedì 28 ottobre 2024
Espressività corporea

Lunedì 11 novembre 2024
Lavorare in gruppo: team building

Lunedì 18 novembre 2024
Alfabetizzazione e gestione emotiva

Lunedì 25 novembre 2024
Comunicazione efficace

Gli incontri del modulo JUMP si terranno dalle 
18:30 alle 22:30 con pausa per la cena.

Delle Peschiere - Via Parini 5, Genova - 
peschiere@fondazionerui.it

Corso progettato e tenuto da 
Grazia Longobardi, attrice, 
improvvisatrice professionista
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GRAZIA LONGOBARDI

Grazia Longobardi è attrice, improvvisatrice 
professionista per l’Associazione Nazionale 
Improteatro e direttrice artistica per Maniman 
Teatro . La sua formazione inizia con un 
diploma presso la scuola triennale di 
Avviamento al Match d’Improvvisazione 
Teatrale® a Genova e si completa attraverso 
corsi e master specifici legati al teatro di prosa, 
scrittura di testi, mimo e recitazione con artisti e 
docenti nazionali e internazionali: Franco Farina 
(Università di Pisa), Carmen Piga (Campo 
Teatrale, Milano), Eric Minetto (Scuola Holden 
TO), Luca Stetur (Scuola di Recitazione Campo 
Teatrale di Milano), Antonio Vulpio (Teatro a 
Molla di Bologna), Massimo Malucelli, Fabio 
Mangolini (Real Escuela de Arte Dramatico de 
Madrid), Cecilia Vecchio (Quelli di Grock), 
Rodrigo Morganti, Omar Galvan (ARG), Carles 
Castillo, Lorenz Kabas (Theater im Bahnhof, 
Austria), Tomaz Lapajne Dekleva (Kolektiv 
Narobov, Ljubljana), Jim Libby (Austria, 
performer – devisor – catalyst), Ralph de Rijke , 
Javier Pastor (SP), Randy Dixon (Unexpected 
Productions, USA), Patti Stiles (Melbourne, 
Australia). Grazia Longobardi è Operatore 
Pedagogico Teatrale e Teatroterapeuta e 
conduce periodicamente laboratori teatrali in 
contesti socio-educativi con particolare 
attenzione alla dis-Abilità. Durante questo talk, 
moderato dall’attore e docente di Recitazione 
Matteo Caremoli, Grazia Longobardi racconta 
la sua visione del teatro dal punto di vista 
artistico, e come si gestisce e si amministra una 
compagnia teatrale.


